
 
 

Образовательная сессия 
«Вперед, в будущее!.. или погружение в старшую школу» 

Цель: создание образовательной среды для подготовки учащихся к образовательному процессу в 

старшей школе.  
Задачи: 
1. Организовать деятельность по формированию будущего коллектива 10 класса. 
2. Организовать процесс, направленный на поиск образовательных смыслов и мотивов  
3. Формировать навыки целеполагания 
4. Организовать работу по проектированию ИОП и заложить основы работы с ИОП  
5. Продолжить работу по обновлению личного портфолио и формирование умения работы с 

портфолио, в том числе, с электронным.  
6. Повысить мотивационный уровень к социально-активной и проектной деятельности в старшей 

школе.  
7. Развивать мета-предметные компетентности учащихся.  
8. Продолжить работу над формированием навыков рефлексивной деятельности. 
 
Продолжительность программы: 1 день с 9.00. до 16.00.  

Тьюторы: Буянова А. Г., Кабренюк Е. А., Якимова Ю. В., 
 
 

План образовательной сессии 
4. 07.2024 
 
Тематика дня: «Вперед в будущее! Или … погружение в старшую школу» 
 
09.00. – 09.15.  Программа сессии. Круг знакомства– Буянова А. Г. 
09.15. – 09.30. Мотивационный настрой «Мульт-сеанс» - Кабренюк Е. А.  
09.30. – 10. 15.  Установочный семинар – Буянова А. Г.   
10. 15.  – 10.45. Игра «Мои ценности» - Якимова Ю. В.  
10.45. – 11.30. Видео-тренинг №1 – Кабренюк Е. А.  
11.30. – 12.00. Игра «Моя мечта» - Буянова А. Г.  
12.00. – 12.45. Работа с ИОП – Якимова Ю, В., Кабренюк Е. А., Буянова А. Г. 
12.45. – 13.00.  Нейрогимнастика – Буянова А. Г.  
13. 00. – 13.45.  Видео-тренинг №2 – Кабренюк Е. А. 
                           или Публичные выступления – Якимова Ю, В., Кабренюк Е. А., 

Буянова А. Г.   
13.45. – 14.30. Игра «ПроектУм» – Якимова Ю, В., Кабренюк Е. А., Буянова А. Г. 
14.30. – 15.15. Работа с Портфолио Старшеклассника  – Якимова Ю, В., Кабренюк 

Е. А., Буянова А. Г. 
15.15.  – 15.45. Образовательная картография – Якимова Ю, В., Кабренюк Е. А., 

Буянова А. Г. 
15.45. – 16.00.  Рефлексия по итогам сессии  – тьюторы   


