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Пояснительная записка

Данная  рабочая  программа по физике для 10 класса составлена на основе программы Г.Я.Мякишева (Сборник программ для общеобразовательных учреждений: Физика 10-11 кл. / Н.Н.Тулькибаева, А.Э.Пушкарев. – М.: Просвещение, 2010г.).

Программа среднего (полного) общего образования (базовый уровень) составлена на основе обязательного минимума содержания физического образования и рассчитана на 68 часов в год (в 10  классе) по 2 урока в неделю.

Изучение  физики  в общеобразовательных школах  направлено на достижение следующих целей:
· формирование системы физических знаний и умений в соответствии с Обязательным минимумом содержания среднего  полного  общего образования и на этой основе  представлений о физической картине мира;

· развитие мышления и творческих способностей учащихся, стремления к самостоятельному  приобретению новых знаний в соответствии с  жизненными потребностями и интересами;

· развитие научного мировоззрения учащихся на основе усвоения метода физической науки и понимания роли физики в современном естествознании, а также  овладение умениями проводить наблюдения и опыты, обобщать их результаты;  

· развитие познавательных интересов учащихся и помощь в осознании профессиональных намерений;

· знакомство с основными законами физики и применением этих законов в технике и в повседневной жизни.
Рабочая программа предусматривает применение следующих технологий обучения: элементы проблемного обучения, уровневой дифференциации, технологии здоровьесберегающие технологии, И К Т.
Контрольные работы направлены на проверку уровня базовой подготовки учащихся, а также на дифференцированную проверку владения формально-оперативным математическим аппаратом, способность к интеграции знаний по основным темам курса.  Промежуточный контроль знаний осуществляется с помощью проверочных самостоятельных работ, электронного тестирования, практических работ.

Учебно-тематическое планирование по физике (базовый  уровень)

	Разделы курса физики 10 класс
	Кол-во
часов
	В том числе 

отведено на:

	
	
	лабор.

работы
	контр.

работы

	Физика и методы научного познания
	1
	
	

	1. МЕХАНИКА
	23
	2
	2

	Кинематика точки
	6
	
	

	Кинематика твердого тела
	3
	
	

	Законы механики Ньютона
	4
	
	

	Силы в механике
	3
	
	

	Закон сохранения импульса
	3
	
	

	Закон сохранения энергии
	4
	
	

	Равновесие абсолютно твердых тел. Момент силы
	1
	
	

	2. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА. ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ
	20
	1
	2

	Основы молекулярно-кинетической теории
	7
	
	

	Температура. Энергия теплового движения молекул
	2
	
	

	Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы
	3
	
	

	Взаимные превращения жидкостей и газов
	1
	
	

	Твердые тела
	1
	
	

	Основы термодинамики
	6
	
	

	3.ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОДИНАМИКИ
	23
	2
	1

	Электростатика
	9
	
	

	Законы постоянного тока
	8
	
	

	Электрический ток в различных средах
	6
	
	

	Итого: 
	68
	5
	5


Содержание программы
 Введение (1 час). Что изучает физика. Физические явления, наблюдения и опыты.
Механика  (23 часов). Механическое движение и его виды. Относительность механического движения. Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Законы динамики, Всемирное тяготение. Законы сохранения в механике. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости законов классической механики.
Демонстрации: зависимость траектории от выбора системы отсчета, падение тел в воздухе, явление инерции, измерение сил, сложение сил, зависимость силы упругости от деформации, условия равновесия тел, переход кинетической энергии в потенциальную и  обратно.
Обязательные лабораторные работы:

Лабораторная работа №1 «Изучение движения тела по окружности под действием сил  упругости и тяжести»

Лабораторная работа №2 «Изучение закона сохранения механической энергии»

Молекулярная физика. Тепловые явления  (20 час)
     Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии  теплового движения  частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел. Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость процессов природы. Тепловые двигатели и охрана  окружающей  среды.
Демонстрации:

- Механическая модель броуновского движения

- Кипение воды при пониженном давлении

- Устройство психрометра и гигрометра

- Объемные модели строения кристалла

- Модели тепловых двигателей.

Обязательные лабораторные работы:

Лабораторная работа №3  «Опытная проверка  закона Гей-Люссака»

Электродинамика  (23 часа)
     Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Электрический ток. Закон Ома для полной цепи. Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на движущиеся заряженные частицы. Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Свободные электромагнитные колебания. Электромагнитное поле. 

Демонстрации:

- Электрометр

- Электроизмерительные приборы

- Конденсаторы

- Проводники

- Диэлектрики

Обязательные лабораторные работы:

Лабораторная работа №4  « Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока
Лабораторная работа №5  «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников»

В ходе изучения курса физики 10  класса предусмотрен тематический и итоговый контроль в форме тематических тестов, самостоятельных, контрольных работ.
     Общее количество контрольных работ, проводимых после изучения различных тем  равно 5: 
Контрольная работа №1 по теме « Основы кинематики»

Контрольная работа №2 по теме «Основы динамики. Законы сохранения»

Контрольная работа №3 по теме «Основы молекулярно-кинетической теории»

Контрольная работа №4 по теме «Основы термодинамики»

Контрольная работа №5 по теме « Законы постоянного тока»

      Кроме того, в ходе изучения данного курса физики проводятся тестовые и самостоятельные работы, занимающие  небольшую часть урока  (от 10 до  20 минут).
5. В результате изучения физики учащийся должен:
Знать/понимать:

- Смысл понятий: физическое явление, физический закон, гипотеза, теория,  вещество, поле, взаимодействие,  звезда, Вселенная.
- Смысл физических величин:  скорость, ускорение, масса, сила,  импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты.
- Смысл физических законов:  Ньютона, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики.
- Вклад российских и зарубежных  ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физической науки    
  Уметь:

- Описывать и объяснять физические явления:  движение небесных тел и искусственных спутников Земли, свойства газов, жидкостей и твердых тел, электрические явления

- Отличать гипотезы от научных теорий

- Делать выводы на основе экспериментальных данных

- Приводить примеры, показывающие, что  наблюдение и эксперимент  являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить  истинность  теоретических выводов,  физическая теория дает возможность объяснять не только известные  явления природы и научные факты, но и предсказывать  еще неизвестные явления

- Воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ,  интернет, научно-популярных статьях

- Использовать приобретенные  знания и умения в повседневной жизни
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