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Пояснительная записка

      Программа является логическим продолжением программы по биологии основной (5-9 классы) школы, разработанной В.В. Пасечником, В.М. Пакуловой, В.В. Латюшиным, Р.Д. Машем. Курс «Общая биология» завершает изучение биологии в общеобразовательных учреждениях. Она призвана обобщить биологические знания, имеющиеся у учащихся, углубив их до понимания биологических закономерностей, современных теорий, концепций и учений, а также показать прикладное значение биологии.
       Изучение курса «Общая биология» в 10-11 классах базируется на знаниях, полученных учащимися при изучении биологии в основной школе. Это позволяет раскрыть систему общебиологических знаний на более высоком теоретическом уровне.
        В курсе важное место отводится формированию естественнонаучного мировоззрения и экологической культуры учащихся.Программа включает все основные разделы и темы, изучаемые в средней общеобразовательной школе, однако в их структуру и содержание внесены изменения. Это связано с тем, что в основной школе учащиеся уже познакомились с базовыми общебиологическими понятиями, что дает возможность раскрыть содержание на более высоком научном уровне и в то же время доступно для учащихся. Программой предусматривается изучение учащимися теоретических и прикладных основ биологии. В ней нашли отражение проблемы, стоящие в настоящее время перед биологической наукой, решение которых направлено на сохранение природы и здоровья человека.
      Программа В.В. Пасечника для 10 класса предусматривает изучение общей биологии в количестве двух часа в неделю (68 часов в год). В федеральном базисном  учебном  плане сокращено количество часов  до 1 часа в неделю в классах, где биология изучается на базовом уровне. Поэтому, опираясь программу и федеральный компонент государственного стандарта общего образования по биологии для 10 класса (базовый уровень),  было составлено тематическое планирование, рассчитанное на 34 часа (1 час в неделю)  для преподавания биологии в классах, где биология не является профильным предметом.

Тематическое планирование

	№ 
	Название темы
	Количество часов

	1.
	Введение
	2

	2.
	Основы цитологии
	12

	3.
	Размножение и индивидуальное развитие организма
	10

	4.
	Основы генетики 
	10

	
	
	34


Содержание программы

Введение (1 ч)

Биология как наука. Место биологии в системе наук. Значение биологии для понимания научной картины мира. Связь биологических дисциплин с другими науками (химией, физикой, математикой, географией, астрономией и др.). Место курса «Общая биология» в системе естественнонаучных дисциплин. Цели и задачи курса.

Демонстрация портретов ученых-биологов, схемы «Связь биологии с другими науками».

Основы цитологии (13 ч)

Предмет, задачи и методы исследования современной цитологии. Значение цитологических исследований для других биологических наук, медицины, сельского хозяйства. История открытия и изучения клетки. Ос​новные положения клеточной теории.

Значение клеточной теории для развития биологии. Клетка как единица развития, структурная и функциональная единица живого.

Химический состав клетки. Вода и другие неорганические вещества, их роль в жизнедеятельности клетки. Органические вещества: углеводы, белки, липиды, нуклеиновые кислоты, АТФ, их строение и роль в клетке. Ферменты, их роль в регуляции процессов жизнедеятельности.

Строение прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Основные компоненты клетки. Строение мембран. Строение и функции ядра. Химический состав и строение хромосом. Цитоплазма и основные органоиды. Их функции в клетке.

Особенности строения клеток бактерий, грибов, животных и растений. Вирусы и бактериофаги. Вирус СПИДа.

Обмен веществ и превращения энергии в клетке. Каталитический характер реакций обмена веществ. Пластический и энергетический обмен. Основные этапы энергетического обмена. Отличительные особенности процессов клеточного дыхания. Способы получения органических веществ: автотрофы и гетеротрофы. Фотосинтез, его фазы, космическая роль в биосфере. Хемосинтез и его значение в биосфере.

Биосинтез белков. Понятие о гене. ДНК — источник генетической информации. Генетической код. Матричный принцип биосинтеза белков. Образование мРНК по матрице ДНК. Регуляция биосинтеза.

Демонстрация микропрепаратов клеток растений и животных; модели клетки; моделей РНК и ДНК; схемы путей метаболизма в клетке; модели-аппликации «Синтез белка».

           Размножение и индивидуальное развитие (онтогенез) организмов (10 ч)
Самовоспроизведение — всеобщее свойство живого. Митоз как основа бесполого размножения и роста многоклеточных организмов, его фазы и биологическое значение.

Формы размножения организмов. Бесполое размножение и его типы. Половое размножение. Мейоз, его биологическое значение. Сперматогенез. Овогенез. Оплодотворение. Особенности оплодотворения у цветковых растений. Биологическое значение оплодотворения.

Понятие индивидуального развития (онтогенеза) организмов. Деление, рост, дифференциация клеток, органогенез, размножение, старение, смерть особей. Онтогенез растений. Онтогенез животных. Взаимовлияние частей развивающегося зародыша. Влияние факторов внешней среды на развитие зародыша. Рост и развитие организма. 

Демонстрация таблиц, иллюстрирующих виды бесполого и полового размножения, эмбрионального и постэмбрионального развития высших растений, сходство зародышей позвоночных животных; схем митоза и мейоза.

            Основы генетики  (10 ч)

История развития генетики. Закономерности наследования признаков, выявленные Г. Менделем. Гибридологический метод изучения наследственности. Моногибридное скрещивание. Закон доминирования. Закон расщепления. Полное и неполное доминирование. Закон чистоты гамет и его цитологическое обоснование. Анализирующее скрещивание. Дигибридное скрещивание. Закон независимого комбинирования. Фенотип и генотип. Цитологические основы генетических законов наследования.

Генетическое определение пола. Генетическая структура половых хромосом. Гомогаметный и гетерогаметный пол. Наследование признаков, сцепленных с полом.

Хромосомная теория наследственности. Группы сцепления генов. Сцепленное наследование признаков. Закон Т. Моргана. Генотип как целостная система. 

Основные формы изменчивости. Генотипическая изменчивость. Мутации. Причины и частота мутаций, мутагенные факторы. Эволюционная роль мутаций.. Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости.

Фенотипическая, или модификационная, изменчивость. Роль условий внешней среды в развитии и проявлении признаков и свойств. Статистические закономерности модификационной изменчивости. 

Демонстрация моделей-аппликаций, иллюстрирующих законы наследственности, перекрест хромосом; результатов опытов, показывающих влияние условий среды на изменчивость организмов; гербарных материалов, кол​лекций, муляжей гибридных, полиплоидных растений.

Практическая работа Решение генетических задач.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ

В результате изучения биологии на базовом уровне ученик должен

знать /понимать

· основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Ч.Дарвина); учение В.И.Вернадского о биосфере; сущность законов Г.Менделя, закономерностей изменчивости;

· строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем (структура); 

· сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере;

· вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 

· биологическую терминологию и символику;

уметь
· объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости сохранения многообразия видов;

· решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);

· описывать особей видов по морфологическому критерию; 

· выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;

· сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения; 

· анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

· изучать изменения в экосистемах на биологических моделях;

· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернет) и критически ее оценивать;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде;

· оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами;

· оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение).

Литература для учащихся

1. А.А. Каменский, Е.А. Криксунов, В.В.Пасечник Общая биология 10-11 класс: учебник  для общеобразовательных учреждений. – М.: дрофа, 2010.

2. Биология. Большой справочник для школьников, поступающих в ВУЗы. – М.: Дрофа, 2012

3. Единый государственный экзамен. Биология. – М.: просвещение, 2011.

4. Пособие для подготовки к аттестационному тестированию. Биология 10 класс. -  М.: Центр тестирования МО РФ,2011 

Литература для учителя

1. А.А. Каменский, Е.А. Криксунов, В.В.Пасечник Общая биология 10-11 класс: учебник  для общеобразовательных учреждений. – М.: дрофа, 2011.

2. Сивоглазов В.И., Сухова Т.С., Козлова Т.А. Биология: общие закономерности: книга для учителя. – М.: школа – пресс, 2010.

3. Гин А.А. Приемы педагогической техники: Свобода выбора. Открытость, деятельность. Обратная связь. Идеальность: Пособие для учителя. – М.: Вита- Пресс, 2011. 

ЭЛЕКТРОННЫЕ ИЗДАНИЯ

1. Биология, химия, экология: Межпредметный интегрированный курс. - М.: ООО «Физикон», 2005. – Учебное электронное издание.

2. Биология: 6-11 класс. Лабораторный практикум. ч.1-2. – М.: Республиканский мультимедиацентр, 2004. – Учебное электронное издание. 

3. Биотехнология. - М.: ЗАО «Новый диск», 2003. – Учебное электронное издание.

4. Открытая биология: версия 2.6. / Мамонтов Д.И., под ред. к.б.н. А.В. Маталина. – М.: ООО «Физикон», 2005. – Учебное электронное издание.

5. Подготовка к ЕГЭ по биологии: Полный набор тренажеров. – М.: ООО «Физикон», 2005. – Учебное электронное издание.

6. Экология. ч.1-2.  – М.: Московский Государственный институт электроники и математики, 2004.- Учебное электронное издание.

7. Экология: Образовательный комплекс. 10-11 класс / под ред. А.К. Ахлебнина, В.И. Сивоглазова. – М.: ЗАО «1С»; Дрофа, 2004. – Учебное электронное издание.

Поурочное планирование 10 класс 

	№

п/п
	Тема урока
	Учебные единицы 


	Методы и методические приемы
	Д.з.

	Введение – 2 часа

	1.
	Инструктаж ТБ. Краткая история развития биологии, методы исследования  в биологии.
	Объект изучения биологии – живая природа. Роль биологических теорий, идей, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины мира. Методы познания живой природы.
	
	§1,2

	2.
	Сущность жизни  и свойства живого. Уровни организации живой природы.
	  Отличительные признаки живой природы: уровневая организация и эволюция. Основные уровни организации живой природы.
	
	§3,4.

	Раздел 1. Основы цитологии часа – 15 часов

	3.
	Клеточная теория, особенности химического состава клетки
	Развитие знаний о клетке (Р.Гук, Р.Вирхов, К.Бэр, М.Шлейден и Т.Шванн). Клеточная теория. Роль клеточной теории в становлении  естественнонаучной картины мира.


	 Исследования: наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание, сравнение клеток растений и животных.
	§5,6

	4. 
	Неорганические вещества клетки.
	Химический состав клетки. Роль неорганических веществ в клетке и организме человека.
	
	§7,8

	5.
	Органические молекулы: углеводы, жиры, лип иды.
	Роль органических веществ в клетке и организме человека.
	ЛР №1 «Доказательство белковой природы фермента, расщепляющего перекись водорода в клетках клубня картофеля.
	§9,10

	6.
	Органические вещества. Белки – биологические полимеры.

Функции белков
	
	
	§11

	7.
	Биологические полимеры: нуклеиновые кислоты
	ДНК – носитель наследственной информации. Значение постоянства числа  и формы хромосом в клетке.
	
	§12

	8.
	АТФ и другие органические соединения клетки.
	
	
	§13

	9.
	Строение клетки:  цитоплазма, ядро, клеточный центр, рибосомы.
	Строение клетки. Основные части и органоиды клетки, их функции.

Строение и функции хромосом. ДНК-носитель наследственной информации.
	
	§14,15

	10.
	Строение клетки: ЭПС, комплекс Гольджи, лизосомы, клеточные включения, митохондрии, пластиды, органоиды движения.
	
	
	§16,17

	11.
	Особенности строения прокариотических и эукариотических клеток.
	 
	ЛР №2 «Изучение строения растительной и животной клетки под микроскопом».
	§8,19

	12.
	Неклеточные формы жизни. Вирусы и бактериофаги.
	Вирусы – неклеточные формы   
	
	§20

	13.
	Энергетический обмен в клетке.
	Организм-единое целое. Обмен веществ и превращение энергии – свойства живых организмов.
	
	§22

	14.
	Способы питания клетки. Фотосинтез, хемосинтез
	
	
	§24,25

	15.
	Генетический код. Транскрипция. Синтез белков в клетке.
	Ген. Генетический код.
	
	§26

	16.
	Регуляция транскрипции и трансляции в клетке и организме.
	
	
	§27

	17.
	Контрольно-обобщающий урок «Основы цитологии»
	
	Контрольное тестирование
	

	Раздел  2. Размножение и индивидуальное развитие организмов

	18.
	Жизненный цикл клетки.
	    
	
	§28

	19.
	Митоз. Амитоз.
	Деление клетки – основа роста. Развития и размножения организмов.
	ЛР №3 «Изучение митоза в клетках корешка лука».
	§29

	20.
	Мейоз.
	
	
	§30

	21.
	Формы размножения организмов. Бесполое размножение.
	Половое и бесполое размножение. Оплодотворение, его значение.
	
	§31

	22.
	Формы размножения организмов. Половое размножение. Гаметогенез.
	
	
	§32,33

	23.
	Онтогенез. Эмбриональный период
	Индивидуальное развитие организма. Причины нарушения развития организмов.
	
	§35,36

	24.
	Онтогенез. Постэмбриональный период.
	
	
	§37

	Раздел 3. Основы генетики

	25.
	Гибридологический метод. Моногибридное скрещивание.
	Наследственность и изменчивость – свойства организма. Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости. Г.Мендель – основоположник генетики. Генетическая терминология и символика.
	Составление простейших схем скрещивания, решение элементарных генетических задач.
	§38,39

	26.
	Анализирующее скрещивание. Дигибридное скрещивание.
	Закономерности наследования, установленные Г.Менделем. Хромосомная теория наследственности. Современные представления о гене и геноме.

Составление простейших схем скрещивания, решение элементарных генетических задач.
	
	§40,41

	27.
	Взаимодействие неаллельных генов.
	
	
	§43

	28.
	Хромосомная теория наследственности. Цитоплазматическая наследственность.
	Строение и функции хромосом. ДНК-носитель наследственной информации. Значение постоянства числа и формы хромосом в клетках. Ген. Генетический код. Хромосомная теория наследования
	
	§42

	29.
	Генетика определения пола
	Репродуктивное здоровье
	
	§45

	30.
	Виды мутаций. Причины мутаций.
	Наследственная и ненаследственная изменчивость. Влияние мутагенов на организм человека. Значение генетики для медицины и селекции.
	
	§47,48

	31.
	Контрольно-обобщающий урок «Основы генетики»
	
	Контрольное тестирование
	

	Раздел 4 . Генетика человека

	32.
	Методы исследования генетики человека.
	Наследственные болезни человека, их причины и профилактика.
	
	§49

	33.
	Генетика и здоровье.
	
	
	§50,51

	34.
	Обобщение материала. 

Подведение итогов
	
	
	


